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San Cesario di Lecce 26/01/2026 

Ai genitori/tutori 

Ai docenti  

Scuole primarie 

I.C. San Cesario e San Donato di Lecce 

 

AL TECNICO REFERENTE 

Tinto Gabriele 

 

E,p.c. 

Al D.S.G.A. 

 

R.E. Argo Scuola Next 

Email personale 

Sito 

 

Oggetto: Progetto nazionale Scuola Attiva Kids. Scuole primarie San Cesario di Lecce e San Donato di 

Lecce a. s. 2025-26. Azioni di potenziamento della pratica sportiva “Ben...essere “a scuola. AVVIO. 

Anche per il corrente anno scolastico, in coerenza con le priorità previste dal Piano Triennale dell’Offerta 

Formativa (PTOF), il Collegio dei Docenti ha deliberato l’inserimento nel Piano di studi delle scuole 

primarie del progetto nazionale Scuola Attiva Kids, finalizzato alla promozione dell’attività motoria e del 

ben-essere degli alunni e delle alunne. 

 

Il progetto, promosso dal Ministero dell’istruzione e del merito (MIM), in collaborazione con il Ministeroper 

lo Sport e i Giovani per il tramite del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri, 

prenderà avvio nelle classi per le classi 2^ e 3^ delle scuole primarie di San Cesario e San Donato di 

Lecce il 27 gennaio 2026. 

 





 

 

 

CARATTERISTICHE GENERALI  DEL PROGETTO 

Il progetto prevede nelle classi 2^ e 3^ un potenziamento delle ore di attività motoria. Lezioni specifiche 

saranno tenute dal tutor sportivo assegnato dall’Ufficio scolastico, Tinto Gabriele,in compresenza con il 

docente di educazione fisica titolare della classe. 

Il progetto Scuola Attiva Kids si realizza, comunque, all’interno del monte ore settimanale in vigore (27 ore 

T.N. – 40 ore T.P.). 

 

Obiettivi dell’azione progettuale: 

-Valorizzare l’educazione fisica e sportiva nella scuola primaria per le sue valenze formative, per la 

promozione di corretti e sani stili di vita e per favorire l’inclusione sociale; 

- Promuovere la cultura del benessere e del movimento tra gli alunni, gli insegnanti e le famiglie; 

- Consolidare schemi motori di base e sviluppo dell’espressività corporea con gioco sport e fair play. 

 

Periodo di attività: gennaio/giugno 2026 

 

Orario delle lezioni con il tutor sportivo: 

 

SCUOLAPRIMARIA“G.B.SAPONARO”SANCESARIODILECCE 

ORARIO  MARTEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ’ 

8,10-9,10   3A 

9,10-10,10   3B 

10,10-11,10    

11,10-12,10     

12,10-13,10 3C 2C  

13,10-14,10 2A   

14,10-15,10 2B   

 

SCUOLAPRIMARIA“VIA VERDI”SANDONATO DILECCE 
ORARIO  MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDI’ 

8,10-9,10  2B  

9,10-10,10    

10,10-11,10 2A   

11,10-12,10 3B  3A 

 Per tutte le classi dalla 1^ alla 5^ 

- Feste dello sport di fine anno scolastico 

- Uscite didattiche in ambiente naturale,Giornate del Benessere e Passeggiate del Benessere, aperte alle 

famiglie e alla comunità cittadina,per valorizzare l’approccio pedagogico dell’outdoor education. 

 

La presente comunicazione è notificata alle famiglie degli alunni tramite la Bacheca di classe del R.E. Argo 

ScuolaNext. 

 

Cordialisaluti. 
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