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San Cesario di Lecce, 27/02/2026 

 

Ai genitori/tutori  

Ai docenti 

SCUOLA DLL’INFANZIA “VIA AIERELLI” 

CLASSI PRIME SCUOLA PRIMARIA “R. CARLINO” 

SAN DONATO DI LECCE 

 

E p.c. 

Al DSGA 

Email istituzionali 

Bacheca R.E. Argo Scuola Next 

Sito 

 

Oggetto: Progetto regionale “Palestra Sociale Kids” - Comune San Donato di Lecce. Sezione scuola 

dell’infanzia “via Aierelli”- Classi prime scuola primaria “R.Carlino” San Donato di Lecce.AVVIO. 

 

Si rende noto che, con delibera del C.d.I. n. 179 dell’11/11/2025 l’istituto, ha inserito nel PTOF  2025/26 

il Progetto “Lo Sport di Tutti”, proposto dal Comune di San Donato di Lecce, da attuarsi nelle sezioni 

della scuola dell’infanzia “via Aierelli” e nelle classi prime della scuola primaria “R. Carlino” con 

l’obiettivo di incoraggiare la pratica sportiva come opportunità di crescita personale.  

 

Tempi di attuazione 

L’azione specifica per le scuole, Palestra Sociale Kids, si svolgerà in orario curriculare, con avvio dal 3 

marzo 2026, fino al termine delle attività didattiche. 

 

Obiettivi 

• Sviluppo fisico e motorio degli studenti 

• Promozione della socializzazione tra pari 

• Diffusione di corretti stili di vita sani  

• Educazione ai valori di collaborazione, rispetto delle regole e inclusione. 

 

Attività previste 

1 ora di attività motoria a settimana per ciascuna classe coinvolta con danza, basket, karate, ballo. 

Conduzione delle attività da parte di istruttori qualificati e regolarmente tesserati. 

 

 





 

 

Risultati attesi  

Miglioramento del benessere psicofisico degli alunni 

Sviluppo delle competenze motorie di base  

Rafforzamento delle dinamiche relazionali e del senso di gruppo 

Innalzamento del livello di partecipazione e di inclusione. 

 

Socializzazione 

Il progetto culminerà nell’evento del 12 giugno 2026 come momento di restituzione alla comunità e 

valorizzazione dei risultati ottenuti. 

I genitori/tutori dovranno esprimire l’adesione, attraverso il modulo allegato da restituire alle docenti 

di classe/sezione entro lunedì 2 marzo 2026. 

La presente comunicazione è notificata alle famiglie degli alunni tramite la Bacheca di classe del R.E. Argo 

Scuola Next.  

 

Distinti saluti.  
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