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V-5 (Uscita) Ai genitori/tutori

Ai docenti
Scuole del’INFANZIA
I.C. San Cesario e San Donato di Lecce

Ai tecnici referenti del progetto
SCUOLA ATTIVA INFANZIA
Giovanni De Pasquale

Alessandro Moro

E, p.c.
Al D.S.G.A.

R.E. Argo Scuola Next
E mail personale
Sito

Oggetto: Progetto nazionale Scuola Attiva infanzia. Scuole dell’infanzia San Cesario di Lecce e San

Donato di Lecce a. s. 2025-26. Azioni di potenziamento della pratica sportiva “Ben...essere “a scuola.
AVVIO.

Nell’ambito della promozione delle attivita progettuali finalizzate a valorizzare ’attivita motoria e sportiva, il
collegio dei docenti ha aderito a “Scuola Attiva Infanzia”.

Il progetto nazionale € voluto dal Ministero e dell’Istruzione ¢ del Merito, dal Ministro per lo Sport e i Giovani
e la Societa Sport e da Salute S.p.A., con I’obiettivo di promuovere nelle scuole corretti e sani stili di vita, in

continuita con i programmi Scuola Attiva Kids, nelle scuole primarie, e Scuola Attiva Junior, nelle scuole
secondarie di primo grado.
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Obiettivi dell’azione progettuale
L’obiettivo principale ¢ quello di promuovere 1’attivita ludico-motoria tra i piu piccoli, mediante strumenti che
possano contribuire, in modo mirato e continuativo, allo sviluppo motorio, cognitivo e relazionale dei bambini
in un’eta fondamentale della crescita, fornendo agli insegnanti della scuola dell’infanzia conoscenze e
strumenti specifici.

Caratteristiche generali del progetto
Le lezioni specifiche saranno tenute da un tutor sportivo assegnato dall’Ufficio scolastico, in collaborazione
con le insegnanti di sezione, si svolgeranno negli ambienti della scuola e saranno organizzate sotto forma di
giochi motori, percorsi e attivita ludiche:
Tutor sportivi:
Giovanni De Pasquale per la scuola dell’infanzia di “via Aierelli” di San Donato di Lecce;
Alessandro Moro per le scuole dell’infanzia “N. Green” e “G.B. De Giorgi” di San Cesario di Lecce.

Tempi di attuazione
Il progetto si svolgera a partire dal mese di marzo, in orario curricolare, con lezioni settimanali della durata di
circa un’ora per sezione/ gruppo alunni/e.

Inizio attivita

Lunedi 23 marzo 2026: scuola dell’infanzia “G.B. De Giorgi” San Cesario
Giovedi 26 marzo 2026: scuola dell’infanzia “via Aierelli” San Donato
Giovedi 09 aprile 2026: scuole dell’infanzia “N. Green” San Cesario

Giorno previsto per il progetto

Giovedi: scuole dell’infanzia “N. Green” e “via Aierelli”

Lunedi: scuola dell’infanzia “G.B. De Giorgi”

In questi giorni si consiglia di far indossare ai bambini capi di abbigliamento comodi, adeguati alle attivita
previste.

Iniziative/eventi
v Feste dello sport di fine anno scolastico.
v/ Giornate e Passeggiata del Benessere, aperte alle famiglie e alla comunita cittadina, per valorizzare
I’approccio pedagogico dell’outdoor education.

La presente comunicazione ¢ notificata alle famiglie degli alunni tramite la Bacheca di classe del R.E. Argo
Scuola Next.

Cordiali saluti.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Maria Stella Colella
(firmato digitslmente)
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