
 

 

N.99/26.27 
 San Cesario di Lecce, 22/10/2026 

 
 Ai docenti di Ed. motoria 

classi I - II - III  
Scuole primarie San Cesario e San Donato di Lecce 

 
Alla docente specialista di Educazione fisica 

 
Murrone Valeria 

 
E p.c.  

Al DSGA 
 

E mail personale 
R.E. Argo ScuolaNext 

Sito 
 

Oggetto: Azioni di accompagnamento didattico Educazione motoria – Scuole primarie classi I - II - III a.s. 2026-27. 
 
Come da Piano di Formazione del personale docente a.s. 2026/27, sono state programmate azioni di accompagnamento 
rivolte ai docenti della scuola primaria, finalizzate a sostenere la progettazione e la gestione delle attività di Educazione 
motoria, attraverso la condivisione di strumenti operativi per la programmazione annuale, il raccordo con il progetto Scuola 
Attiva Kids e l’osservazione degli apprendimenti degli alunni. 
 
Tutte le fasi progettuali saranno sviluppate in coerenza con la progettazione didattica d’Istituto e con gli obiettivi formativi 
delineati nel Piano dell’Offerta Formativa, volti a promuovere la partecipazione attiva di tutti gli alunni, il rispetto delle 
regole, la collaborazione, l’inclusione e l’acquisizione di corretti stili di vita. 
 
Le attività di accompagnamento costituiranno un’occasione di confronto e condivisione tra i docenti, volta a favorire il 
consolidamento delle competenze professionali e il miglioramento delle pratiche didattiche nell’ambito dell’Educazione 
motoria. 
 
Il percorso in oggetto sarà coordinato dalla docente Murrone Valeria. 
 

Calendario degli incontri e fasi progettuali 
 

22 ottobre 2026 
 1° Incontro ore 16:30-17:15 

Tema: Programmazione annuale di educazione motoria e Progettazione della lezione 
Analisi degli obiettivi per le classi I, II e III. 
Organizzazione dei contenuti per periodi dell’anno 
Differenze tra una lezione in prima, seconda e terza 
Come strutturare una lezione di 60 minuti 
Esempi di diciture specifiche per il registro 
Prodotto operativo: Schema di programmazione annuale da utilizzare come riferimento. Repertorio di diciture per il 
registro, suddivise per obiettivo motorio. 

12 novembre 2026  
2° Incontro ore 16:30-17:15 

 
Tema: Osservazione degli alunni, inclusione e valutazione 





 

 

Indicatori osservabili durante le attività 
Partecipazione, coordinazione, autonomia e rispetto delle regole 
Adattamento delle proposte alle diverse capacità e necessità 
Raccolta di evidenze per documentare i progressi 
Prodotto operativo: Griglia di osservazione semplice e riutilizzabile. 
 

14 gennaio 2027  
3° Incontro ore 16:30-17:15 

Tema: Scuola Attiva Kids e raccordo con la programmazione 
Finalità e organizzazione del progetto 
Ruolo delle docenti e collaborazione con il tutor 
Integrazione delle proposte progettuali nella didattica curricolare 
Documentazione delle attività effettivamente svolte 
Prodotto operativo: Schema per collegare attività del progetto, obiettivi curricolari 
 

11 marzo 2027 
 4° Incontro ore 16:30-17:15 

Tema: Osservazione degli alunni, inclusione e valutazione 
Indicatori osservabili durante le attività 
Partecipazione, coordinazione, autonomia e rispetto delle regole 
Adattamento delle proposte alle diverse capacità e necessità 
Raccolta di evidenze per documentare i progressi 
Prodotto operativo: Griglia di osservazione semplice e riutilizzabile 

 
15 aprile 2027 

 5° Incontro ore 16:30-17:15 
 

Tema: Progettazione delle attività finali 
Attività da proporre nell’ultimo periodo scolastico 
Confronto sulle esperienze svolte durante l’anno 
Analisi delle difficoltà incontrate dalle docenti 
Verifica della coerenza tra programazione, registro e obiettivi perseguiti. 
Prodotto operativo: Indicazioni operative per concludere l’anno 
 
Confidando nella consueta collaborazione di tutti i docenti coinvolti, si porgono cordiali saluti. 
 
 

 


